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NPV-Nieuws
Uitnodiging	NPV	afdeling	Woerden

UITNODIGING

Voor	de	ledenvergadering	van	de	NPV-afdeling	Woerden.

Het	bestuur	van	de	NPV-afdeling	Woerden	nodigt	u	van	harte	uit	tot	het	bijwonen	van	de
jaarlijkse	Algemene	Ledenvergadering	welke	gehouden	zal	worden	op:

																						D.V.	Dinsdag	14	mei	2024
Aanvang:														20.00	uur.	Inloop	met	koffie/thee	vanaf	19.45	uur.
Plaats:																			Verenigingsgebouw	Elim
																														Burgemeester	Talsmaweg	18
																														3471	CM		Kamerik

Wij	hopen	u	te	ontmoeten.

Het	bestuur

Agenda
		1.	Opening	door	de	voorzitter
		2.	Vaststellen	agenda
		3.	Mededelingen	en	ingekomen	stukken
		4.	Notulen	vergadering	11	mei	2023
				Deze	zijn	voor	de	aanvang	beschikbaar	bij	de	ingang	van	de	zaal
		5.	Jaarverslag	bestuur	2023
		6.	Financiën
					a.	Vaststellen	jaarcijfers	2023
					b.	Verslag	kascontrole	commissie
					c.	Decharge	penningmeester	en	bestuur
					d.	Vaststellen	begroting	2024
					e.	Verkiezing	nieuwe	kascontrole	commissie
																	Aftredend	en	herkiesbaar:	Leen	Visser
																	Aftredend	en	niet	herkiesbaar:	Arie	Bruijnes
																	Nieuw	commissie	lid	………
		7.	Verslag	Sociale	Netwerk	Ondersteuning	2023
		8.	Bestuursverkiezingen
						Aftredend	en	herkiesbaar:
					Sijmen	van	Dijk,	Mees	van	Elk,	Aafke	Hofland	en	Corrie	Middelkoop
					Aftredend	en	niet	herkiesbaar:	Cor	van	Tuijl		
		9.	Rondvraag
10.	Sluiting
	

Zorgperspectief

Van	de	voorzitter
Voor	u	ligt	een	nieuw	Zorgperspectief.	Hierin	treft	u	weer	nieuwe	informatie	over	de	voortgang
van	ons	werk.	Ook	wordt	u	uitgenodigd	voor	de	Algemene	Ledenvergadering.	Deze	keer	volgt
er	geen	lezing.	Het	bestuur	acht	dat	niet	opportuun	gelet	op	de	zeer	matige	opkomst	bij	de
laatste	ledenvergadering.	Degene	die	de	lezing	verzorgt	komt	vaak	van	ver	en	is	een	hele
avond	van	huis	naast	de	tijd	van	voorbereiding.	Dat	is	jammer	maar	deze	trend	is	bij	meerdere
verenigingen	waarneembaar.
Ook	leest	u	een	stukje	over	veranderingen	binnen	ons	vrijwilligerswerk.	De	functie	van	Corrie
Middelkoop	wil	het	bestuur	omzetten	naar	een	betaalde	functie.	U	leest	daarover	meer	in	het
genoemde	stukje.
Voorts	treft	u	de	jaarverslagen	aan	die	u	worden	voorgelegd	ter	goedkeuring.
	
Tot	slot	zijn	er	ook	bestuursverkiezingen.	Een	viertal	bestuursleden	is	aftredend	en	herkiesbaar.
Ook	uw	voorzitter	is	aftredend	en	herkiesbaar.	Na	overleg	met	het	bestuur	heb	ik	besloten	mij
niet	herkiesbaar	te	stellen	mede	vanwege	mijn	toenemende	fysieke	en	cognitieve	problemen.	In
de	fase	waarbinnen	de	vereniging	zich	bevindt	heeft	men	een	voorzitter	nodig	die	optimaal
functioneert.	Vandaar	dat	ik	afscheid	van	u	neem.

Helaas	was	de	tijd	te	kort	om	een	vervanger	voor	te	dragen.	Maar	het	bestuur	zal	dit	kunnen
opvangen	door	uit	hun	midden	iemand	de	rol	van	voorzitter	te	laten	vervullen	of	bij	toerbeurt.
Dan	heeft	men	de	tijd	straks	een	kandidaat	te	vinden	die	de	taak	van	voorzitter	op	zich	wil
nemen.	De	vereniging	staat	er	goed	bij,	ook	financieel.	Wat	dat	betreft	vertrek	ik	met	een	gerust
hart.	Voor	u	als	lid	wordt	het	misschien	aantrekkelijker	om	de	komende	jaren	naar	een
ledenvergadering	te	komen.	U	gaat	een	interessante	toekomst	tegemoet.	Ik	wens	u	als	lid	en
het	bestuur	alle	goeds	toe	voor	de	toekomst.
Tot	slot	hoop	ik	u	op	de	ledenvergadering	te	mogen	ontmoeten.

Cor	van	Tuijl

De	NPV-afdeling	Woerden	verandert
Sedert	haar	oprichting	heeft	onze	afdeling	ingezet	op	de	onderlinge	zorg	ofwel	sociale
netwerken.	Aanvankelijk	waren	er	een	aantal	coördinatoren	die	dat	allemaal	regelden.	Daar	het
aantal	netwerken	groeide,	groeide	ook	het	aantal	coördinatoren	en	vrijwilligers.

Maar	ook	de	bekendheid	van	deze	bijdrage	aan	de	samenleving	groeide	en	werd	de	NPV	vaker
uitgenodigd	voor	allerlei	overleggen	met	soortgelijke	activiteiten	en	de	gemeente.	Dit	werd	het
domein	van	Corrie	Middelkoop,	want	zij	was	de	spin	het	web	met	haar	vele	contacten	en	haar
kennis	van	de	ins	en	outs.	Maar	deze	situatie	gaf	ook	zorg.	Hoe	verder	als	Corrie	Middelkoop
wegvalt.	Daarop	heeft	het	bestuur	contact	gezocht	met	de	NPV.	Samen	met	andere
coördinatoren	en	begeleiding	vanuit	Veenendaal	hebben	we	wat	opties	neergezet.	De
belangrijkste	was	dat	we	van	het	werk	van	Corrie	Middelkoop	een	betaalde	functie	moeten
maken.	Dat	geeft	de	grootste	kans	om	iemand	te	vinden	die	haar	taak	wil	overnemen.	Dat	houdt
in	dat	het	bestuur	ook	werkgever	wordt.	En	dat	is	wel	een	grote	verantwoordelijkheid	waarbij	het
bestuur	mogelijk	anders	samengesteld	zou	moeten	worden.

Om	deze	verandering	in	gang	te	zetten	heeft	de	NPV	Veenendaal(hoofdkantoor)	ons	in	contact
gebracht	met	David	Wijnperle	die	kennis	heeft	in	dergelijke	operaties	en	bekend	is	met	het
gebied	van	vrijwilligers	organisaties.
Na	een	eerste	sessie	met	David	werden	de	werkzaamheden	van	Corrie	Middelkoop	in		kaart
gebracht	zodat	een	profielschets	ontstaat	die	straks	als	vacature	kan	worden	aangeboden.	Ook
het	bestuur	heeft	zo	zijn	activiteiten	in	kaart	gebracht.	Om	de	werkelijke	omslag	te	maken	is	ook
wat	ondernemerschap	met	bekendheid	met	personeelszaken	gewenst.	Op	een	tweede	sessie
met	David	waar	ook	de	NPV	interim-directeur	Martijn	Schot	aanwezig	was	is	voorgesteld	om
een	tweetal	bestuursleden	te	benoemen	voor	een	beperkte	periode	(2	jaar)	die	het	bestuur
helpen	de	omslag	voor	te	bereiden	en	uit	te	voeren.
Martijn	was	aanwezig	omdat	ook	de	NPV	ziet	dat	alleen	vrijwilligers	in	de	zorg	en	hulpverlening
niet	meer	voldoet.	Men	loopt	hier	steeds	vaker	dit	probleem	aan.	Daarom	is	deze	casus
interessant	voor	hen.
Eerdaags	vindt	een	oriënterend	gesprek	met	de	gemeente	plaats	of	zij	deze	omslag	wil
ondersteunen	met	aanvullende	subsidies.	
Voor	u	als	leden	zal	er	weinig	veranderen.	De	afdeling	blijft	een	zelfstandige	vereniging.
Jaarlijks	een	ledenvergadering.
Wel	zal	het	financiële	deel	belangrijker	worden.

Het	bestuur.

Jaarverslag	NPV	2023
Nadat	het	jaar	2022	nog	deels	uitzonderlijk	was	vanwege	de	COVID-19	pandemie,	waren	er	in
het	jaar	minder	strenge	regels	of	helemaal	geen	beperkingen	meer.	De
vrijwilligerswerkzaamheden	konden	veelal	weer	doorgang	vinden.

Het	bestuur	kwam	in	2023	vier	keer	samen.	Dat	was	één	keer	vooral	voor	de	voorbereiding	van
de	algemene	ledenvergadering.	De	ALV	kon	voor	de	vakanties	worden	gehouden	op	11	mei
2023.	Spreker	was	de	heer	D.	van	Dijk	met	als	onderwerp	“2030:	En	de	mens	zag	dat	het
perfect	was”.	Tijdens	de	bestuursvergaderingen	worden	lopende	zaken	en	nieuwe
ontwikkelingen	besproken.	Daarnaast	hebben	we	nagedacht	over	de	opvolging	van
hoofdcoördinator	Corrie	Middelkoop.	Het	zal	niet	lukken	om	dat	met	vrijwilligers	op	te	lossen,
zodat	daar	vermoedelijk	een	betaalde	kracht	voor	moet	komen.	We	hebben	aan	het	landelijke
NPV	bestuur	gevraagd	om	mee	te	denken	over	een	oplossing.
Ook	in	het	jaar	2023	konden	we	door	middel	van	een	digitale	nieuwsbrief	communiceren.	Dat	is
sneller	en	goedkoper.	Het	verenigingsblad	Zorgperspectief	wordt	bij	sommige	leden	nog	op
papier	bezorgd,	de	meeste	leden	krijgen	ook	Zorgperspectief	per	mail.

Er	wordt	nog	gewerkt	om	aan	de	nieuwe	lokale	website	die	begin	2021	online	is	gegaan,	om
meer	lokale	elementen	toe	te	voegen.

De	penningmeester	en	de	coördinator	hadden	regelmatig	overleg	met	de	gemeente	over	de
subsidie	en	de	werkwijze	van	de	NPV	in	de	gemeente	Woerden.	Ook	is	met	de	gemeente
gesproken	over	de	opvolging	van	Corrie	Middelkoop	en	de	financiering	als	daar	een	betaalde
kracht	voor	zou	moeten	komen.
Volgens	de	aanvraag	van	de	retributie	bij	de	landelijke	NPV	was	per	1	oktober	2023	het	totaal
aantal	leden	368.

Op	31	december	2023	kende	het	bestuur	de	volgende	samenstelling:

C.J.	van	Tuijl,	voorzitter;
S.	van	Dijk,	penningmeester;
M.	van	Elk,	secretaris;
C.	Middelkoop,	bestuurlijk	verantwoordelijk	voor	de	sociale	netwerken	en	coördinatoren,
tevens	zelf	coördinator;
E.	van	der	Wilt,	algemeen	bestuurslid,	deeltaak	ondersteuning	Corrie;
A.	Hofland,	algemeen	bestuurslid,	deeltaak	communicatie,	website	beheer.

Jaarverslag	Financiën	2023
Het	financieel	verslag	over	het	boekjaar	2023	is	begin	april	digitaal	goedgekeurd	door	alle
bestuursleden.	De	cijfers	en	het	resultaat	is	hieronder	weergegeven.
In	2023	hebben	we	het	gevraagde	subsidiebedrag	ad.	€	6.000,	-	van	de	gemeente	Woerden
ontvangen.	De	gemeente	heeft	zelf	het	aangevraagde	bedrag	geïndexeerd	met	6,2%	waardoor
we	verblijd	werden	met	een	extra	bedrag	van	€	372,-.	Ook	het	totaal	aan	giften	van
begunstigers	was,	door	met	name	een	verhoogde	bijdrage	van	de	kerken,	toegenomen.	We
willen	alle	gevers	hartelijk	bedanken	voor	hun	bijdragen.
Hoewel	het	totaal	aan	inkomsten	hoger	is	dan	begroot	moeten	we	u	melden	dat	het	negatieve
resultaat	groter	was	dan	begroot.	De	negatieve	begroting	was	enerzijds	een	bewuste	keuze	van
het	bestuur,	maar	ook	noodzakelijk	om	alle	kosten	te	voldoen.	De	overschrijding	is	te	wijten	aan
het	besluit	om	onze	gewaardeerde	coördinatoren	jaarlijks	een	vast	uurtarief	te	vergoeden.	Dit	in
tegenstelling	tot	voorgaande	jaren	waarin	er	een	vast	bedrag	beschikbaar	was	wat	verdeeld
werd.	Doordat	er	in	2023	veel	coördinatie	uren	waren	en	er	een	vast	uurtarief	van	€	4,50	werd
gehanteerd	is	het	totaal	hoger	uitgevallen.
De	overige	uitgaven	waren	grotendeels	zoals	begroot.

Zoals	u	elders	in	dit	‘Zorgperspectief’	kunt	lezen	is	het	bestuur	bezig	met	een	ingrijpende
organisatorische	wijziging.	Dit	zal	ingrijpende	financiële	consequenties	hebben.	De	omvang
daarvan	en	de	dekking	is	op	dit	moment	nog	niet	te	overzien.	Besprekingen	hoe	dit	gefinancierd
zal	gaan	worden	zijn	gaande.	Daarom	is	de	begroting	voor	2025	onzeker	en	dit	keer	niet	bij	de
stukken	gevoegd.	We	hopen	hierover	dit	jaar	meer	duidelijkheid	te	kunnen	geven.

Wij	willen	u	vragen	het	werk	van	onze	vereniging	ook	financieel	te	blijven	ondersteunen.	Ons
rekeningnummer	vindt	u	in	het	colofon	van	deze	uitgave	van	Zorgperspectief.
Wij	hebben	de	ANBI-status	waardoor	uw	gift	fiscaal	aftrekbaar	is.
Van	harte	aanbevolen.

Uw	penningmeester,
Sijmen	van	Dijk
	

Jaarverslag	NPV-Vrijwilligers	Dichtbij	2023
We	leven	met	elkaar	in	een	wereld,	die	snel	veranderd.	Veel	onheilsboodschappen	horen	we
elke	dag.	Er	zijn	ingrijpende	oorlogen	om	ons	heen.	En…de	zorg,	ook	dat	is	telkens	in	het
nieuws.	Dat	zijn	geen	opwekkende	verhalen.
Maar	als	we	bij	het	‘gewone’	leven	blijven	van	elke	dag,	dan	gebeuren	er	ook	veel	mooie
dingen.	Binnen	onze	afdeling	van	de	NPV-Woerden	mogen	we	weer	dankbaar	achterom	zien.
Elk	jaar	is	er	groei,	worden	meer	hulpvragers	geholpen	en	verzamelen	we	meer	vrijwilligers	om
ons	heen.
Tien	vrijwilligers	coördineren	samen	de	organisatie.	Met	335	vrijwilligers	worden	180	netwerken
in	de	lucht	gehouden.	Van	die	335	vrijwilligers	bezoeken	er	125	vrijwilligers	meerdere
hulpvragers.	Wat	een	stille	krachten	zijn	het.	Groepsgewijs	worden	mensen	ondersteund	op	een
natuurlijke	manier.	Gewoon	door	er	‘te	zijn’.	Een	kopje	koffie,	een	fietstochtje,	een	autoritje,	een
wandeling,	samen	handwerken.	Even	de	mantelzorger	ontlasten.	Even	de	eenzaamheid
doorbreken.
Al	gebeurt	het	allemaal	onopvallend,	op	een	natuurlijke	manier,	toch	wordt	het	gezien!	Vooral
door	professionals,	die	steeds	meer	een	beroep	op	ons	doen.	En	dit	zal	in	de	toekomst	nog
meer	nodig	zijn	doordat	mensen	veel	langer	thuis	blijven	wonen.	Dat	kan	fijn	zijn,	maar	boven
de	80	jaar	komt	eenzaamheid	langzaam	de	woning	binnen.	Er	valt	veel	weg.
Wat	een	zegen	dat	wij	als	burgers	op	deze	manier	onze	betrokkenheid	op	onze	naaste	mogen
laten	zien	op	een	natuurlijke	manier.
In	Zegveld	zijn	Gerdi	van	Elk,	samen	met	Lenneke	de	Kruijf	en	Janneke	Blonk	de	spin	het	web.
Spreek	hen	gerust	aan	als	je	nood	ziet	en	dit	wilt	delen.	Zij	kunnen	veel	oplossen.
In	Kamerik	hebben	we	afscheid	genomen	van	Hanny	van	de	Boogert.	Hanny	heeft	een	antenne
voor	dit	werk,	maar	zij	heeft	toch	het	stokje	overgegeven	aan	Marga	Barreveld.	Samen	met
Christien	Nap	vormen	zij	een	duo.	In	de	Hervormde	Kerk	zijn	Jenny	Nap	en	Hennie	Korver	het
aanspreekpunt.
In	Woerden	neemt	Mirjam	Meertens	hoofdzakelijk	de	Bomen-	en	Bloemenbuurt	voor	haar
rekening.	Josien	Visscher	is	al	vanaf	het	begin	betrokken	en	zorgt	voor	ons
administratiesysteem	en	heeft	een	aantal	vaste	hulpvragers	onder	haar	hoede.	Mijn	positie	is
wat	overstijgend.	Maar	daar	heeft	de	voorzitter	al	mededelingen	over	gedaan.
Het	is	verleidelijk	om	mooie	verhalen	door	te	geven…
We	laten	jullie	graag	meegenieten.
	

Een	heer	genoot	van	zijn	pensioen,	maar	het	werd	voor	hem	moeilijker	om	de
dagen	gevuld	te	krijgen.	De	huisarts	vroeg	ons	of	wij	soms	iets	voor	hem	konden
betekenen.	Na	het	keukentafelgesprek	hebben	we	passend	vrijwilligerswerk

kunnen	vinden.	Door	dagen	nuttig	te	kunnen	vullen	kon	ook	zijn	medicatie	worden
afgebouwd.

	

Corona	ligt	weer	achter	ons,	maar	de	gevolgen	zijn	nog	overal	om	ons	heen.	Long-
covid.	Vermoeidheid	die	niet	over	gaat.	Verlies	van	baan	en	eigen	netwerk.	Dit
soort	problematiek	vermeerdert	zich.	Een	beroep	wordt	op	ons	gedaan.	Drie
vrouwen	vinden	we,	die	rondom	een	vrouw	met	long-covidgevolgen	aan	huis

gebonden	is,	die	zich	willen	inzetten.	1x	per	week	gaat	iemand,	die	dichtbij	haar
woont	op	bezoek.	Een	halfuurtje,	want	dan	is	de	energie	op.	Wat	heerlijk	voor	haar,

weer	even	contact	met	een	gewone	burger!	Daar	doen	we	het	voor.
	

Een	weduwe	woont	samen	met	haar	zoon.	Mevrouw	is	erg	op	leeftijd.	Er	was	een
netwerkje	omheen	gebouwd.	Maar	de	zoon	was	een	poosje	werkeloos	en	het

netwerk	liep	niet	meer.
Inmiddels	is	zoonlief	weer	aan	het	werk.	Maar	moeder	werd	ziekelijk.	Twee	keer	is
zij	in	het	ziekenhuis	opgenomen	en	heeft	veel	pijn	geleden	door	wondroos	aan

haar	been	wat	er	niet	uit	zag	en	erg	pijnlijk	was.	Daarna	in	een	revalidatiecentrum.
Het	leven	werd	weer	stil	voor	haar.	Ze	heeft	er	enorm	veel	pijn	aan	gehad	dat	is
nog	steeds	niet	over.	Samen	met	een	buurvrouw	hebben	we	via	gesprekken	voor
elkaar	gekregen,	dat	er	persoonlijke	alarmering	kwam.	Een	hele	rust.	We	zijn	weer
opnieuw	begonnen	met	het	opzetten	van	een	netwerk.	Elke	week	een	bezoek,	elke
keer	een	praatje,	dat	doet	goed.	En	inmiddels	kan	ze	weer	om	een	grapje	lachen

als	ik	kom…..	en	geniet	ze	van	de	aanloop.
	

Hartelijk	dank	vrijwilligers	voor	jullie	inzet	en	trouw!

Woon	je	in	Staatsliedenkwartier?
											In	Schilderskwartier?
																			In	de	Vogelbuurt?
																													Snel	en	Polanen?
																																						In	Molenvliet?
																																																Of......?

Vrijwilligers	kunnen	we	(bijna)	altijd	vinden.
Hulpvragen	zijn	er	genoeg,	maar		coördinatoren	die:

																															‘(Buurt)verbinders’	zijn

Daar	hebben	we	dringend	behoefte	aan.
Vooral	in	Woerden.
Je	tijdsinvestering	valt	mee.
De	vreugde	die	je	eruit	haalt	is	onbetaalbaar.

Heeft	u	belangstelling,	neem	dan	contact	op	met	Corrie	Middelkoop.
Tel:	06	41355813	E:	corriemiddelkoop@npvwoerden.nl

Colofon
Zorgperspectief	is	een	uitgave	van	de	NPV-afdeling	Woerden.
p/a	van	Hogendorplaan	13
3445	CG		Woerden
Site:	https://www.npvzorg.nl/afdelingen/woerden/				E:	info@npvwoerden.nl
.

Bestuur:
Cor	van	Tuijl								Voorzitter:							T:	06-50517124							E:	voorzitter@npvwoerden.nl
Mees	van	Elk						Secretaris																																							E:	secretaris@npvwoerden.nl
Sijmen	van	Dijk			Penningmeester																													E:	penningmeester@npvwoerden.nl
Corrie	Middelkoop-Wielink									Bestuurslid	en	portefeuillehouder	coördinatoren
																																																			Tevens	coördinator
Elly	van	der	Wilt-Schouten									Algemeen	bestuurslid
Aafke	Hofland-de	Leeuw												Algemeen	bestuurslid
	
Coördinatoren	"Sociale	Netwerk	Ondersteuning”

Woerden,	Nieuwerbrug	en	Harmelen:
Corrie	Middelkoop	–	Wielink						T:	06-41355813				E:	corriemiddelkoop@npvwoerden.nl

Woerden,	Bomen-	en	bloemenbuurt:
Mirjam	Meertens																								T:	06-47452416				E:	mirjammeertens@npvwoerden.nl

Zegveld:	Gerdi	van	Elk														T:	06-14133265				E:	gerdivanelk@npvwoerden.nl

Kamerik
Christien	Nap	en	Marga	Barreveld																									E:	coordinatorkamerik@npvwoerden.nl

Kamerik	(Hervormde	gemeente)
Jenny	Nap
Hennie	Korver

Vrijwillige	bijdragen	op	bankrekening	NL18	INGB	0668	6086	68	t.n.v.	NPV-Woerden
KvK:													40483293
ANBI:											816596840

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	Voor	een	goede	ontvangst	voegt	u	info@npvwoerden.nl	toe	aan

uw	adresboek.
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